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Уфа – 2022 

1. Общие положения 

1.1. Положение об использовании устройств мобильной связи в 

образовательной организации   (далее – Положение) регламентирует порядок 

использования устройств мобильной связи обучающимися в период 

образовательного процесса в Муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении Школа № 4 городского округа город  Уфа  

Республики Башкортостан (далее – Учреждение). 

1.2. Положение принимается с целью профилактики нарушений 

здоровья обучающихся, повышения эффективности образовательного 

процесса в Учреждении. 

1.3. Соблюдение Правил содействует повышению качества и 

эффективности получаемых образовательных услуг, способствует созданию 

психологически комфортных условий учебного процесса, обеспечивает 

защиту школьного пространства от попыток пропаганды культа насилия и 

жестокости. 

 

2. Условия использования устройств мобильной связи 

2.1. Использование устройств мобильной связи даёт возможность: 

– контролировать местонахождение ребёнка (обучающегося), его 

самочувствие; 

– дает возможность сообщить информацию в экстренных случаях. 

2.2. Учреждение осуществляет ограничение использования устройств 

мобильной связи обучающимися в следующем порядке1: 

– не допускается пользование устройствами мобильной связи  во время 

ведения образовательного процесса (учебных занятий, внеурочной 

деятельности, внеклассных мероприятий); 

– обучающийся должен перевести устройство мобильной связи в 

режим «без звука» во время ведения образовательного процесса; 

– не допускается нахождение устройства мобильной связи во время 

ведения образовательного процесса на парте (должно находиться в портфеле 

у обучающегося). 

2.3. Пользование обучающимися Учреждения устройствами мобильной 

связи разрешается после окончания учебных занятий, во время перемены2. 

2.4. Родители (законные представители) обучающихся: 

–переводят устройство мобильной связи в режим «без звука» во время 

пребывания в Учреждении; 

                                                             
1  За исключением детей, нуждающихся в пользовании такими устройствами по 

состоянию здоровья (мониторинг сахара крови при сахарном диабете 1 типа и др.). 
2 Рекомендуется обучающимся использовать время перемен для общения, активного 

отдыха обучающихся между уроками (занятиями), восполнения их физиологической 

потребности в двигательной активности с учетом возрастных норм; при необходимости – 

использование на переменах устройств мобильной связи по прямому назначению 

(для звонка, смс-сообщения). 
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– проводят беседы со своим ребенком о необходимости ограниченного 

использования устройством мобильной связи во время учебного процесса. 
2.5. Ответственность за сохранность устройства мобильной связи 

лежит только на его владельце (родителях, законных представителях 

владельца). 

Все случаи хищения имущества рассматриваются в установленном 

законом порядке и преследуются в соответствии с законодательством РФ. 

2.6. Педагогическим и другим работникам также запрещено 

пользоваться устройством мобильной связи во время учебных занятий. 

Учителя во время учебных занятий имеют право пользоваться лишь одной 

функцией устройства мобильной связи – часами или для передачи срочной 

информации, например – сведения об отсутствующих. 

2.7. Классные руководители проводят регулярную информационно-

просветительские классные часы с обучающимися о рисках здоровью от 

воздействия электромагнитного излучения, генерируемого устройствами 

мобильной связи, о возможных негативных последствиях и эффективности 

учебного процесса при неупорядоченном использовании устройств 

мобильной связи в образовательном процессе. 

2.8. Заместитель директора по учебно-воспитательной работе: 

- рассматривают вопрос включения в метапредметные результаты 

основных образовательных программ вопросы формирования знаний и 

навыков по соблюдению правил безопасности в современной цифровой 

среде;  

- разрабатывает памятки, инструкции, иные средства наглядной 

агитации по разъяснению порядка упорядочения использования устройств 

мобильной связи в Учреждении для педагогических работников, родителей и 

обучающихся; 

- определяет лиц, организующих выполнение мероприятий с 

обучающимися и их родителями по выработке культуры безопасной 

эксплуатации устройств мобильной связи, профилактике неблагоприятных 

для здоровья и обучения детей эффектов; за соблюдение установленного 

порядка; хранение устройств мобильной связи; 

- осуществляет мониторинг и анализ работы Учреждения по 

упорядочению использования участниками образовательного процесса 

устройств мобильной связи с целью профилактики неблагоприятных для 

здоровья и обучения детей эффектов, повышения эффективности 

образовательного процесса и воспитания. 

2.9. Педагог-психолог обеспечивает психолого-педагогическое 

сопровождение процесса, связанного с ограничением использования 

устройств мобильной связи в Учреждении. 

2.10. Родителям (законным представителям) обучающихся и 

педагогическим работникам Учреждения рекомендуется регулярно 

осуществлять профилактику неблагоприятных для здоровья и обучения детей 



4 

 

эффектов от воздействия устройств мобильной связи в соответствии с 

Памяткой (Приложение 1). 

 

3. Права обучающихся (пользователей) 

3.1. Вне учебных занятий и иного образовательного процесса 

пользователь имеет право применять устройство мобильной связи в здании 

Учреждения как современное средство коммуникации: 

- осуществлять и принимать звонки; 

- посылать SMS – сообщения; 

- обмениваться информацией. 

3.2. Родители (законные представители) обучающихся должны 

контролировать уровень заряда устройства мобильной связи перед выходом 

ребенка из дома в Учреждение.  

 

4. Обучающимся (пользователям) запрещается: 

4.1. Использовать устройство мобильной связи как фото- (видео-) 

камеру на учебных занятиях, нарушая тем самым права участников 

образовательного процесса на неприкосновенность частной жизни. 

4.2. Запрещается сознательное нанесение вреда имиджу Учреждения – 

съемка в стенах Учреждения режиссированных (постановочных) сцен с 

целью дальнейшей демонстрации сюжетов окружающим. 

4.3. Пропагандировать жестокость и насилие посредством устройства 

мобильной связи. 

 

5. Ответственность за нарушение Положения 

За нарушение настоящего Положения предусматривается следующая 

ответственность: 

5.1. К обучающимся, нарушившим нормы настоящего Положения, 

могут применяться меры дисциплинарного воздействия (запись в дневнике и 

(или) извещение или вызов родителей (или заменяющих их лиц) для 

проведения разъяснительной беседы). 

5.2. За неоднократное нарушение норм настоящего Положения 

педагогический работник Учреждения имеет право сделать обучающемуся 

замечание и довести факт нарушения в виде докладной до сведения 

директора Учреждения (с написанием объяснительной обучающегося/ 

родителя (законного представителя) обучающегося). 

 

6. Иные положения 

6.1. Родителям (законным представителям) обучающихся не 

рекомендуется звонить детям (обучающимся) во время ведения 

образовательного процесса в Учреждении без особой необходимости. 

6.2. Необходимо соблюдать культуру пользования устройствами 

мобильной связи: 

- громко не разговаривать; 
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- при разговоре соблюдать правила общения. 

6.3. Учреждение не несёт материальной ответственности за утерянные 

устройства мобильной связи. 

6.4. В целях сохранности устройств мобильной связи участники 

образовательного процесса обязаны не оставлять свои устройства мобильной 

связи без присмотра, в том числе в карманах верхней одежды. 

Обучающийся может обратиться к классному руководителю с 

вопросом временного хранения устройства мобильной связи во время 

образовательного процесса (при наличии такой возможности и 

необходимости в Учреждении). 

6.5. Все спорные вопросы между участниками образовательного 

процесса в отношении соблюдения настоящего Положения разрешаются 

путем переговоров с участием представителей администрации Учреждения. 

6.6. Настоящее Положение доводится до сведения каждого 

обучающегося и его родителей (законных представителей) путем размещения 

на официальном сайте Учреждения. 



 

Приложение 1 

 

ПАМЯТКА  

для обучающихся, родителей (законных представителей)  и 

педагогических работников по профилактике неблагоприятных для 

здоровья и обучения детей эффектов от воздействия устройств 

мобильной связи 

 

1 .Исключение ношения устройств мобильной связи на шее, поясе, в 

карманах одежды с целью снижения негативного влияния на здоровье. 

2.Максимальное сокращение времени контакта с устройств мобильной 

связи. 

3 .Максимальное удаление устройств мобильной связи от головы в 

момент соединения и разговора (с использованием громкой связи и 

гарнитуры). 

4. Максимальное ограничение звонков с устройств мобильной связи в 

условиях неустойчивого приема сигнала сотовой связи (автобус, метро, 

поезд, автомобиль). 

5. Размещение устройств мобильной связи на ночь на расстоянии более 

2 метров от головы. 


